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TISKOVA ZPRAVA, Mimon, 5.5.2025

Festival Promény v Geoparku Ralsko odhali ,,zivot
ukryty v kameni" a predstavi prvni cesko-némecky
turnaj ve stone balancingu

Zaniklou obec Holi¢ky v srdci Geoparku Ralsko oZivi v sobotu 24. kvétna festival Promény,
ktery letos pod tématem "Zivot ukryty v kameni" nabidne jedineéné spojeni pfirodniho
uméni, femesel, divadla, performance a hudby. Navitévnici z Ceska i Saska se mohou t&3it na
bohaty program plny inspirace a novinek, véetné prvniho ¢esko-némeckého turnaje ve stone
balancingu.

Kdmen jako zdroj inspirace a Zivota:

"Kameny se moZnd radi do neZivé prirody, ale Zivot zdsadné ovlivriuji," vysvétluje feditelka Geoparku
Ralsko Lenka Mrazova. "Rozpadem hornin vznikd ptda, kterd ddvad Zivot rostlindm a ndsledné i lidem.
Kdmen formuje regiondini kulturu, architekturu i uméni. V kameni je zkrdtka ukryty Zivot, ktery
chceme na festivalu odhalit."

Tvorivé dilny a landartova dila:

Téma kamene se promitne do letosnich landartovych dél i do kreativnich workshopt pro vsechny
vékové kategorie. Vyzkousejte si vyrobu Sperkd z bridlice, sochafinu, ryZzovani granat(, hledani
zkamenélin nebo dokonce rozeznéni kamenu. Na paleontologickém workshopu si Ucastnici dokonce
mohou ,najit” svoji zkamenélinu — malého amonita. VSechny aktivity probihaji tradi¢né pod Sirym
nebem, dvojjazycné a zdarma.

Zde video — ukazka amonit: https://www.facebook.com/GeoparkRalsko/videos/1059908586026956

Prvni ¢esko-némecky turnaj ve stone balancingu:

Novinkou letosniho ro¢niku je historicky prvni ¢esko-némecky turnaj v balancovani kamenu (stone
balancingu). Toto fascinujici uméni, kde kameny zdanlivé popiraji zakony gravitace, si ziskava stale
vice ptiznivcl. "Stone balancing je uméni a zdroven bdjecnou formou relaxace," tika jeden z porotcl a
predni ¢esky balancer Ondfej Koudelka, ktery loni Gspé$né reprezentoval Cesko na Evropském
mistrovstvi ve Skotsku. DalSi porotcem bude Ruda Waypa Novdk z Trutnova, ktery ma zkusenosti ze
stone balancové soutéze v Italii.

Zatimco stavéni kamennych muzikl v ptirodé muze byt problematické z hlediska ochrany
biodiverzity, v Geoparku Ralsko dbaji na ekologickou Setrnost. "Ochrana prirody a setrnd turistika je
pro nds naprosto zdsadni," zdliraziuje Lenka Mrazova. "Pro nds turnaj jsme proto vhodné kameny
nakoupili a na festivalu vznikne unikdtni ,kamenné” hristé, kde muZete balancovat podle libosti, aniZ
by byl poskozen jakykoli biotop."

Vyzkousejte si balancovdni kamenii i vy!
V Geoparku Ralsko si bude moci stone balancing vyzkouset kaZdy pod vedenim zkusenych lektord.


https://www.facebook.com/GeoparkRalsko/videos/1059908586026956
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Otevrené je i samotné mistrovstvi s kategoriemi pro déti i dospélé. SoutéZici se utkaji v nékolika
disciplindch, napr. postaveni nejvyssi véZe. Inspirovat se mohou i témi nejlepsimi, kteri pfedvedou své
umeéni v Master show. Pravidla soutéZe naleznete na webové adrese www.festival-ralsko.com.

Festival Promény byl podporen ve Fondu malych projektd v ramci programu Interreg Cesko-Sasko
2021-2027 a déle Libereckym krajem, méstem Mimon a Ralsko a formou KV Final.

Na festival Ize dojet ¢i dojit nejlépe z Osecné, geopark pro navstévniky vypravi i specidlni festivalovy
autobus zdarma. Vyjizdét bude z Mimoné v 10.15 a ve 12.15, z Ose¢né pak v 10.45 a 12.45, zpét
z Holicek pak v 16.30a 19.00 hodin. Podrobny program festivalu a veskeré informace naleznete na
webu www.festival-ralsko.com

.....

E-mail: lenka.mrazova@geoparkralsko.cz;
https://festival-ralsko.com/

Informace o fotografiich:

Slunce — autor dila: Michael Podlacha (DE), foto archiv Geoparku Ralsko
Waypa 1 a 2 — autor dila i foto: Ruda Waypa Novak

Ruda Novak — autor foto: Ondrej Koudelka

Workshopy: archiv geoparku

Dopliuji informace
Zanikla obec Holicky

Obec Holi¢ky, (Hultschken). Dochované zminky o osidleni jsou z po¢atku 16. stoleti. Nazev Holi¢ky
mohl byt némeckého i ceského plvodu. Némecké slovo Holzung znamena "miceni lesa", cesky vyraz
holina je popisem pro planinu vzniklou vykdcenim lesa. V obci Zili pfevazné hornici, v okoli se téZila
Zelezna ruda. Dochované zaznamy uvadéji také kosikare a bednare. Obec méla dvé hospody a od
roku 1875 skolu. Postupné pribyvalo obyvatelstvo, k roku 1678 se uvadi jen 8 selskych usedlosti a 4
domky, v roce 1848 obec ¢itd jiz 27 domu a na konci 19 stoleti 40 dom( a 200 obyvatel. Ze staveb
nebylo dochovano nic, pouze v nékterych mistech jsou patrné zéklady budov. Do skal na Upati
Vapenného vrchu jsou vytesany skalni svétnicky. Ty dfive slouzZily jako obydli, pozdéji jako sklepy. Pfi
hlavni silnici je dobfe viditelna ve skale zbudovana kovarna, vyuzivana jesté ve 20. letech minulého
stoleti. Poslednim kovarem byl Franz Pruschek. Dalsi viditelné vytesané sklepy, patfili i k hostinci
Felsenkeller.

https://www.visitralsko.com/I/holicky/ - staré fotografie

https://youtu.be/kZgheHVY140 - rozhovor s pamétnikem
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Land art a Site Specifik art

Landart je ekologicky ladény umélecky smér, ktery nezatézuje prirodu, ale naopak vede k navratu k
pfirodnim materialim. Land art je pro nas také zplsob, jak se navratit ke korenim kraje, k prirodé a k
historii mista. Umélci se mohou vyjadfit v mite jaké oni sami chtéji — od malych instalaci po velké
objekty. Jedinou zdsadni podminkou je vyuZiti pouze prirodnich material tak, aby az se dilo
postupem casu rozpadne, nezbyde po ném v prirodé zadna cizoroda stopa. Naopak bychom radi,
pokud by umélci tuto podminku vzali jako vyzvu s tim, Ze najdou alternativy s vyuzitim mistnich
zdrojl — pleteni provazd z mistnich travin, malini nebo lyka, vyroba drevéné uhli ad.



